
Des Balades Nature selon la saison ou le calendrier
Du chant des oiseaux en passant par l’histoire des hommes et des légendes de la forêt,  plus de 120 balades
différentes pour une plongée dans les trésors naturels du Var.

Faune et flore

• La Balade nocturne au domaine du Rayol, lumière sur les belles de nuit ...
Aux heures les plus agréables de cette saison chaude, observons ce que la nature nous cache le jour : plantes d'ici ou
d'ailleurs vivant la nuit (floraisons, pollinisation et parfums de l'ombre).
La balade se déroule dans l'enceinte du domaine du Rayol.

Adulte : 9 €
Enfant : - de 10 ans : gratuit  / 10-18 ans : 5 €

07/09/09 à 20h00
LE RAYOL-CANADEL-SUR-MER - Tél : 04 98 04 44 00

L'homme et la forêt

• Sur les traces du meunier de Paillas
Dans les vallons frais, découverte de laurier-sauce et d'une châtaigneraie. Sur les versants ensoleillés découverte de la
suberaie. Enfin, le moulin restauré et le panorama exceptionnel du site seront prétextes à une discussion sur le passé agricole
de Ramatuelle.
Adulte : 8 €
Enfant : - de 8 ans : gratuit / 8-12 ans : 4 €

10/09/09 à 17h00
RAMATUELLE - Tél : 04 98 12 64 00

Patrimoine et histoire

• La Garde-Freinet, du castrum au village
Voyage dans le temps depuis le site archéologique du Fort-Freinet (fin XIIe – fin XVIe siècle) jusqu’au village actuel. Panorama
exceptionnel sur le massif des Maures et la Méditerranée. Évocation de l’évolution des modes de vie au cours des différentes
périodes.
Adulte : 8 €
Enfant : - de 8 ans : gratuit / 8-12 ans : 4 €

11/09/09 à 09h30
LA GARDE-FREINET - Tél : 04 94 43 08 57



Sites et paysages

• Un autre regard sur le littoral méditerranéen
Le site naturel protégé du Cap Lardier, propriété du Conservatoire du Littoral et site Natura 2000, constitue un espace de 350
hectares, aux richesses naturelles et paysagères remarquables.
Le long du sentier du littoral, vous découvrirez la diversité des espèces végétales et animales peuplant le maquis et le bord de
l'eau, mais également les usages qui se sont développés dans cet écrin naturel.
Les paysages remarquables rencontrés lors de la balade permettront d’apprécier la complexité que représente la protection
d’un site et son ouverture au public.
Adulte : 8 €
Enfant : - de 8 ans : gratuit / 8-12 ans : 4 €

09/09/09 à 9h30
LA CROIX VALMER - Tél : 04 94 55 12 12



Le Pass Sites
Abbayes, Chapelles, musées, jardins, …28 sites incontournables du patrimoine varois à découvrir sans
modération pour s’imprégner de toutes les richesses du Var … à tarif préférentiel !

• CONSERVATOIRE DU PATRIMOINE DU FREINET
Un musée consacré au massif des Maures.
À travers ses traditions, son histoire, son milieu naturel et les relations que l’homme a tissées avec les ressources de ce
territoire, ce musée vous propose plusieurs expositions pour découvrir, s’émerveiller et respecter le massif des Maures :
- une exposition permanente sur le site archéologique du Fort-Freinet.
- un almanach des Maures, avec chaque année une exposition sur le chêne-liège en été, la châtaigne à l’automne et le ver à
soie au printemps.
- des expositions temporaires annuelles sur le patrimoine du massif des Maures.
Adulte : gratuit€

LA GARDE-FREINET - Tél : 04 94 43 08 57

Arts et traditions populaires

• MUSEE DES ARTS ET TRADITIONS POPULAIRES
Situé dans un ancien moulin à huile et dans une ancienne bouchonnerie, ce musée vous invite à la découverte de l’histoire
locale du village grâce aux objets liés aux activités de la vie quotidienne (outils, costumes, objets de maison).
La visite d’un appartement paysan du XIXe siècle, avec sa grange,
sa pièce commune et sa chambre, vous plonge dans une époque
bien différente de la nôtre.

Visite libre
Adulte : Gratuit

GRIMAUD - Tél : 04 94 43 39 29



Musée

• MUSEE DE L’ANNONCIADE
Pointillistes, nabis et fauves « les peintres de la lumière ».
Remarquables collections de peintures (1890/1950) rappelant que St-Tropez a été un foyer actif de l’avant-garde picturale au
début du XXe siècle grâce à Signac qui, séduit par ce petit port de pêcheurs découvert en 1892, achète une maison dont il fait
son atelier et y invite de nombreux peintres : Cross, Matisse…
Adulte : Plein tarif 5€ - Tarif Pass Sites 3€ - Tarif « étudiant et 3e âge » 4€ - jusqu’à 12 ans inclus gratuit€ - pendant les
expositionstemporaires +1€

SAINT-TROPEZ - Tél : 04 94 17 84 10

Parc Botanique

• Domaine du Rayol
Paysage d’ici et d’ailleurs. Conçu par Gilles Clément, le Jardin des Méditerranées est une invitation au voyage à travers les
paysages méditerranéens du monde (Bassin méditerranéen, Californie, Chili, Afrique du Sud et Australie) et en d’autres
climats, subtropicaux, tempérés ou arides (Canaries, Asie, Afrique sud tropicale, Nouvelle-Zélande et Mexique).
Le Domaine du Rayol est un espace naturel protégé et règlementé. Par votre comportement rescpectueux, vous contribuez à la
protection du site.
Adulte : Plein tarif 8€ - Tarif Pass Sites 7€ - Tarif famille 18€ - Tarif réduit (moins de 18 ans, étudiants, demandeurs d’emplois)
6€ - moins de 6 ans gratuit€

LE RAYOL-CANADEL-SUR-MER - Tél : 04 98 04 44 00


