
Des Balades Nature selon la saison ou le calendrier
Du chant des oiseaux en passant par l’histoire des hommes et des légendes de la forêt,  plus de 120 balades
différentes pour une plongée dans les trésors naturels du Var.

L'homme et la forêt

• Sur les traces des coupeurs de buis - sentier du col d'Illoire
Depuis toujours les hommes ont cherché à tirer parti de leurs ressources, mais comment ont-ils fait pour s'adapter à ce milieu
vertical ? Roland vous amène à découvrir les activités d'autrefois (coupeurs de buis, tourneurs, faïenciers...) tout au long de
cette balade tranquille à l'ombre des pins.
Les points de vue imprenables sur la vallée du Verdon vous surprendront.
Adulte : 19 €
Enfant : 8-16 ans : 16 €

24/06/09 à 09h00
AIGUINES - Tél : 04 94 70 21 84

Patrimoine et histoire

• La préhistoire en canoë
Yannick vous emmène en canoë découvrir la grotte de la Baume Bonne, site préhistorique majeur du Verdon, où tant
d'hommes préhistoriques ont habité.
Un intervenant du musée de la préhistoire vous fera pénétrer les secrets d'un monde passé.
Adulte : tarif unique 25 €
Enfant : Sans objet

25/06/09 à 10h30
ARTIGNOSC-SUR-VERDON - Tél : 04 84 70 21 84



A la découverte des Métiers d’Art
19 Ateliers d’Art, plus de 60 artisans répartis entre la Provence Verte, le Haut Var Verdon et la Dracénie, vous
ouvrent leurs portes.
Les professionnels des Métiers d’Art, artistes et artisans vous invitent à les rencontrer dans leurs ateliers, où ils
vous feront partager leur métier, leur passion, leur savoir faire.
Ils vous proposent de découvrir leurs activités au travers de «visites-découverte», de «minis-ateliers», de
stages.
Sur réservation à l'avance.

• Atelier Garance : Visite découverte
Isabelle travaille tous les bois, huisseries, boiseries et meubles, les patines murales et le faux marbre selon des techniques
traditionnelles.
Visite découverte : Peintures et Patines.
L’histoire de la peinture sur meubles et boiseries, les différentes étapes : préparation, décapage, décor, dessin, finitions…
Démonstration.
Adulte : Visite guidée adulte 5€ - Visite guidée moins de 12 ans 2,5€ - Visite guidée moins de 6 ans gratuit€

23/06/09
RIANS - Tél : 04 94 80 65 91 ou 06 03 39 87 78

Découverte de la lutherie

• Vièles et Violes : Visite découverte
Hubert Dufour est spécialiste en instruments anciens. Musicien, il conçoit et fabrique des instruments à cordes frottées,
médiévaux et baroques. Il débite et façonne, taille et rabote, vernit, sculpte… et donne corps au chant.
Visite découverte : Naissance d’un violon.
Les instruments à cordes frottées : violes, vièles et violons. Présentation de la fabrication d’un violon : les outils et les bois
utilisés, l’acoustique…
Adulte : Visite guidée adulte 5€ - Visite guidée moins de 12 ans 2,5€ - Visite guidée moins de 6 ans gratuit€

23/06/09
RIANS - Tél : 04 94 80 67 85



Découverte de la poterie

• Atelier bleu sable : Visite découverte
Graphisme épuré des lignes, sobriété et modernité des formes sont ici rehaussés de tons vifs qui mettent en valeur la maîtrise
initiale du geste.
Visite découverte : Céramique, poterie et tournage
Faïence, grès, porcelaine…Gaëtan présente l’infini des possibles en céramique. Démonstration de tournage.
Adulte : Visite guidée adulte 3€ - Visite guidée moins de 12 ans 1,5€ - Visite guidée moins de 6 ans gratuit€

20/06/09 - 27/06/09
AIGUINES - Tél : 04 94 50 78 20 ou 06 70 49 12 91

• La douceur de la terre : Visite découverte
Tandis que la douceur de la terre guide sa main, la magie du tour opère... Après l’épreuve du feu, en gestes vifs et spontanés,
il dessine au pinceau.
Visite découverte : Céramique.
Pour tout savoir sur les différentes familles de la céramique, les techniques du travail de la terre et les principales étapes de la
poterie. Démonstrations de tournage, d’estampage, de décoration.
Adulte : Visite guidée adulte 3€ - Visite guidée moins de 12 ans 1,5€ - Visite guidée moins de 6 ans gratuit€

20/06/09 - 27/06/09
AIGUINES - Tél : 04 94 70 21 75 ou 06 10 18 27 62

Découverte de la sculpture

• Matière et gestes féconds : Stage week-end
Le dessin, la gravure ou le modelage d’après nature ou de mémoire, sont pour Elodie une façon d’apprendre à voir et à donner
à voir plus profondément le monde, les êtres et les choses.
Stage week-end : Découverte de la sculpture.
Initiation aux outils et techniques de sculpture à travers la réalisation d’une pièce simple. Etude sur terre ou papier, tracé sur le
caillou, dégrossi, taille et finition. A partir de 13 ans.
Adulte : Stage week-end 110€

20/06/09 - 21/06/09
MOISSAC-BELLEVUE - Tél : 04 94 70 19 05 ou 06 74 51 35 12



Découverte des santons

• Santons au toucher de velours : Visite Découverte
Jacques s’adonne au travail de la terre et crée des santons. Peints avec des ocres naturels, ses pièces ont des teintes douces
et un toucher de velours.
Visite Découverte : Le santon.
Jacques crée des santons dont il fabrique lui-même les moules. Présentation de l’histoire du santon et des étapes de sa
fabrication.
Adulte : Visite guidée adulte 3€ - Visite guidée moins de 12 ans 1,5€ - Visite guidée moins de 6 ans gratuit€

24/06/09
VINON-SUR-VERDON - Tél : 04 92 78 85 30

Découverte du vitrail

• LuxAura : Stage « Tiffany »
Marie compose et joue avec la lumière, pratiquant aussi bien le sertissage au profilé de plomb, technique ancestrale des
verriers, que le « Tiffany » avec le ruban de cuivre.
Accueil : sur rendez-vous.
Pendant ce stage, vous réaliserez un vitrail plat ( tableau, miroir, accroche-lumière..), méthode Tiffany et en maîtriserez toutes
les étapes, afin d’être ensuite autonome.
Adulte : Stage "Tiffany" 160€

27/06/09
FOX-AMPHOUX - Tél : 04 94 80 74 14 ou 06 12 86 01 89

• LuxAura : Visite découverte
Marie compose et joue avec la lumière, pratiquant aussi bien le sertissage au profilé de plomb, technique ancestrale des
verriers, que le « Tiffany » avec le ruban de cuivre.
Visite découverte : La magie du verre.
De la conception de la pièce 'sur papier' à sa réalisation finale : la découpe des verres, la présentation des 'curieux outils' du
vitrailliste, le sertissage et la soudure.
Adulte : Visite guidée adulte 3€ - Visite guidée moins de 12 ans 1,5€ - Visite guidée moins de 6 ans gratuit€

25/06/09
FOX-AMPHOUX - Tél : 04 94 80 74 14 ou 06 12 86 01 89



• L’art du verre : Stages Tiffany 2 et 5 jours
Fidèle à ses origines, au peuple viking et à ses légendes, le travail de Mariann est imprégné de sa fascination pour la mer. Elle
travaille le vitrail monumental et le délicat bijou.
Stages Tiffany 2 et 5 jours.
Stages d’initiation week-end et semaine : ils vous permettront de concevoir et réaliser un objet, sous les conseils avisés de
Mariann, et de vous initier à la technique du vitrail au cuivre dite « Tiffany ». A partir de 15 ans.
Adulte : Stage Week-end 160€ - Stage Semaine 400€ - Stage individuel de 180 à 450€

22/06/09 - 23/06/09 - 24/06/09 - 25/06/09 - 26/06/09
GINASSERVIS - Tél : 04 94 80 19 54 ou 06 13 05 93 58

• L’art du verre : Visite découverte
Fidèle à ses origines, au peuple viking et à ses légendes, le travail de Mariann est imprégné de sa fascination pour la mer. Elle
travaille le vitrail monumental et le délicat bijou.
Visite découverte : Autour du vitrail.
Pour tout savoir sur le vitrail, de la maquette à la pièce finale. Présentation des verres, de la découpe, du vitrail au plomb ou au
cuivre. Démonstration.
Adulte : Visite guidée adulte 3€ - Visite guidée moins de 12 ans 1,5€ - Visite guidée moins de 6 ans gratuit€

23/06/09
GINASSERVIS - Tél : 04 94 80 19 54 ou 06 13 05 93 58



A la découverte des Terroirs du Var
Les agriculteurs vous emmènent à la rencontre de leur métier. Ils vous invitent sur leur exploitation pour vous
faire partager leur passion, leur savoir faire et leur environnement à l’occasion d’une visite …

Découverte de la vannerie

• Culture et travail de l'osier dans une ferme auberge
Découverte de l'osier autour d'un repas à la ferme.
Dans une vieillle ferme auberge en pierre entourée d’animaux et de prairies, située dans une petite vallée, au pied du vieux
village de Moissac-Bellevue, vous découvrirez un petit musée de vanneries, vieilles poteries et objets de tradition : René
Ghiglione vous explique son savoir- faire de vannier lors d’un repas préparé à partir des produits de la ferme. Ouvert toute
l'année vendredi et samedi soir et dimanche midi.
Durée : 3h00
Adulte : Repas à la ferme 20 à 30€ - Repas à la ferme enfant moins de 10 ans 15 à 20€ - Visite de l'oseraie aprés le repas (aux
dates indiquées) 5€

21/06/09
MOISSAC-BELLEVUE - Tél : 04 94 60 16 52


